Sponzorsko predavanje

1 Oc¢na poliklinika Dr Vukas, llica 129, 10000 Zagreb

2Poliklinika Optical Express, Strojarska cesta 18, 10000 Zagreb

3Veleuciliste Velika Gorica, Zagrebacka cesta 5, 10410 Velika gorica
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1. UVOD

Koja je toCnho uloga optometriste?
Da li su optometristi sposobni raditi vise od odredivanja refrakcije i fitanja kontakinih leca?
Da li je optometristima potrebna nadleznost oftalmologa?
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I 2. OPTOMETRIJA U OPTICI

Kako bi trebala izgledati moderna optika?
Sto bi ona trebala sadrzavatie
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2. OPTOMETRIJA U OPTICI
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TONOMETRIJA OCT VIDNO POLJE
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I 2. OPTOMETRIJA U OPTICI

Optometristi sve cesCe provode tzv. ,screening” odredenih sesgmenata oka

Sto to€&no znadi screening?

Refrakcija = screening?

Amsler mreza = screenings

« PREVENCIJA!
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I 3. PERIMETRIJA U OPTOMETRLJI

Perimetrija je ispitivanje vidnog polja.

Vidno polje predstavlja sve sto osoba vidi dok fiksira statichu metu (sa svakim okom posebno).
Ispitivanjem vidnog polja ispitujemo funkcioniranje mreznice i zivCanih puteva.

Ispadi u vidnom polju (skotomi) mogu biti posliedica tfraume i razliCitin bolesti.

Ispadi vidnog polja cesto ne predstavljaju problem kod pacijenata/klijenata.
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3. HENSON 9000

« Henson 9000 kombinira brzinu sa najmodernijim
algoritmima testiranja praga osjetljivosti (ZATA)

» Rezultati su u potpunosti usporedivi sa drugim
aparatima (koristi iste kriterije)

« Konftrolira se preko racunala
« Ne zauzima puno prostora
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3. HENSON 9000

* Vidno polje je jedno od kljuCnih pretraga u
dijagnosticiranju glaukomske bolesti

* |strazivanja su pokazacla da u svijetu otprilike
70,000,000 ljudi goluje od glaukoma

« Otprilike 50% sluCajeva ostaje neotkriveno

 Ljudi s glaukom Cesto povezuju iskljuCivo sa visokim
ocnim tlakom = redovito mjere ocni tlak!

HENSON 9000

« Zasto ne kontrolirati vidno polje?

' o ﬁ TECNOGARE  «CIOM) & N \ BSS &7 TOPCON wohlk  katena e N\OK biotech
primus contactus 0. e Db e osovomons @ SR e K, e



e 3. HENSON 9000

dB SKALA

« Koristi se za prezentiranje i prikazivanje vrijednosti u
usporedbi sa maksimlanim rezultatom

0 dB = najveca vrijednost
-30 dB = prosjek za osobu od 70g
-35 dB = prosjek za osobu od 409
-40 dB = naqjnizi prag osjetljivosti

* (-) vrijednosti se ne prikazuju zbog pretpostavke da su
svirezultati manji od najvece vrijednosti
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3. HENSON 9000

PRAG OSJETLJIVOSTI (THRESHOLD)

« Sposobnost odredene toCke na mreznici da primjetfi
svijetlost odredenog intenziteta u 50% sluCajeva

« /0 odredivanje praga osjetljivosti se koristi malen izvor
svjetla kako bi podrazili sSto manju povrsinu mreznice

« Testiranje obicno krece pokazivanjem svijetlosti jaceg
intenziteta te njegovim postupnim smanjivanjem sve

dok se ne prede prag osjetljivosti
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3. HENSON 9000

ZATA THRESHOLD

« Zippy Adaptive Threshold Algorithm

« Razvio ga je Henson, brzi od SITA-e

SITA THRESHOLD

« Sweedish Interactive Treshold Algorithm

« Razvilisu ga Bengtsson & Olsson (1998) za Humphrey
perimetar, prihvacen u svijetu

FULL THRESHOLD
« Razvilisu ga Bebie & Spahr (1970) za Octopus Perimetar
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S 3. HENSON 9000

MAKULARNO VIDNO POLIJE

« Sve sto se nalazi unutar 10° od mete koju fiksiramo
CENTRALNO VIDNO POLIJE

« Sve §to se nalazi unutar 25-30° od mete koju fiksiramo
PERIFERNO VIDNO POLIJE

« Sve sto se nalazi izvan 25-30° od mete koju fiksiramo
PUNO VIDNO POLIJE

« Sve sto percipiramo sa oba oka istovremeno
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3. HENSON 9000

1. SENZITIVITET
. Zelimo test koji u 100% slu€ajeva detektira defekt

« false negative” - lazni defekt

2. SPECIFICNOST
. Zelimo test koji u 100% tocno detektira defekt

« false pozitive” - promasen defekt

3. BRIZINA
. /elimo test koji je brz
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S 3. HENSON 9000

low

Mean Threshold

Suprathreshold increment

Stimulus Intensity
Stimulus Intensity

Test Intensity

Range of normal
Thresholds

0
Eccentricity
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SCREENING (testiranje) MONITORING (pracenje)

Patient Threshold

Test Intensity varies
at each location to derive
an estimate of threshold

0
Eccentricity
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S 3. HENSON 9000

AUTO EXTEND
Henson 2000 nudi sposobnost prosirenja testiranja (26-68-136)
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I 3. HENSON 9000
- BROJ STIMULUSA
- Henson 2000 nudi prikazivanje jednog ili vise stimulusa

JEDAN STIMULUS

(
Pacijentu/klijentu je prezentirana jedna meta, kad se pojavi cilj je priisnuti gumb.

VISE STIMULUSA

0000
Pacijentu/klijentu je prezentirano 2-4 mete, cilj je pogoditi toCcan broj meta.
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S 3. HENSON 9000

KOREKCIJA VIDNE OSTRINE
- Za provodenije testiranja bitno je odrediti pacijentovu/klijentovu refrakciju

Henson 92000 je dizajniran tako da osoba koju testiramo moze koristiti vliastite naocale.
Na taj nacin se potrebna korekcija pomice zajedno sa glavom.
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4. IAKLJUCAK

« Optometristi mogu bitno utjecati na prevenciju bolesti

« Perimetrija je iznimno korisna vjestina

« Perimetrija ima svoje mjesto u optometriji

« Henson 92000 je odlican i pouzdan perimetar
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, ‘Che way 1o get started is to quit lalking and start doing”
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